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REVUE

Danseuse contemporaine, de revue et de tango, Sarah Adjou
réunit dans REVUE les différentes esthétiqgues qui traversent
son parcours. A travers ce solo intime et incandescent, elle
brouille les frontiéres entre danse contempaoraine et cabaret
pour interroger la liberté du corps, du mouvement et de I'identi-
teé.

Puisant dans les codes de la revue — son extravagance, ses fi-
gures, ses artifices et son histoire — la chorégraphe explore
avec dérision et introspection un univers ol la démesure de-
vient espace d'émancipation. Le cabaret apparait alors comme
un lieu de transformation : un terrain de jeu o0 les silhouettes se
construisent, se déconstruisent et se réinventent sans cesse.

Entre mise a nu et excés d'ornements, REVUE traverse diffé-
rentes expressions de la féminité : sensualité, délicatesse, étran-
geté, grotesque, flamboyance. Autant de maniéres d'habiter le
corps et de se le réapproprier pleinement.

Dans ce numeéro hybride, Sarah Adjou revendigue la liberté
d'appartenir a plusieurs langages artistiques, de “faire le show"
SUr une scéne de danse contemporaine, et de célébrer la diver-
sité des corps et des identités. Une ode vibrante au lacher-prise,
3 I'excés joyeux et a la puissance de la métamorphose.

Formée lors de workshops auprés de La Veronal et de
Batsheva Dance Company, Sarah Adjou développe une écri-
ture chorégraphigue singuliére, a la croisée de la performance,
du théatre physique et du cabaret contemporain.

Du cabaret a la danse
contemporaine, en passant
par le tango et le French
cancan, Sarah Adjou pre-
sente un spectacie
captivant et inattendu.







NOTE D’'INTENTION

«Danseuse contemporaine, de revue, de tango, j'eéprouve au-
jourd'hui le besoin d'aborder librement ces univers, ces diffé-
rents rapports au mouvement et au public dans une seule et
meme oeuvre.

J'explore donc avec autoderision la revue de cabaret a travers
Ses traditions, ses codes, son histoire, son expressivité et sur-
tout ses personnages. Dans ces spectacles 1es NnUuMeros se suc-
cedent sans transition, les silhouettes se transforment en un
claguement de doigt telles des cameéléons et captivent le public
pour l'emmener de tableau en tableau pour le divertir

Pour ce faire, je créee REVUE, un humeéro de cabaret solo sous
forme de piece choréegraphiqgue de 42 min.

Tout commence par une recherche de mouvement autour de

la gestuelle codifiee des numeros emblématiques du spectacle
traditionnel de revue. J'explore le rapport aux costumes, aux ac-
CEeSS0ires, aux musiques | des strass aux plumes en passant par
le french cancan, le tango ou encore le playback...

A travers ce morphing. jaborde la notion de liberté, liberté
d'étre une danseuse de revue sur une scene de théatre, liber-
té de "faire le show" dans un spectacle dit de danse contempo-
raine, liberté d'appartenir a plusieurs esthétiques, d'en brouiller
les frontieres et de |lacher prise.

Cela passe par un questionnement sur l'identité a travers diffée-
rentes representations du corps comme lieu de défense de

la diversité, grande caracteristique du cabaret. Entre mise a nu
et exces d'ornement, le rapport a l'intimité peut étre ambigue
dans ces difféerentes expressions de la feminité. J'explore aussi
bien la sensualité, la boheme, la délicatesse, |'exces, le grotesque
que ['étrangetée comme symboles de liberté et de ré-appropria-
tion de son corps. Dans ce chemin vers la conception d'une

creature, je questionne donc le cabaret, lieu de demesure auto-
risée, par l'amusement et la sublimation du corps, la construc-
tion et la déconstruction de silhouettes.

Pour m'accompagner dans cette exploration, je collabore avec
Marianne Orlowski avec quij'ai débuté ma carriere de dan-
seuse de revue - meneuse de revue a la formation de chanteuse
lyrique et interprete de plusieurs comedies musicales comme
Chicago.

A travers sa force d'interprétation et sa théatralité, je

souhaite explorer la voix comme un personnage a part entiere
qui anime |le corps et teinte chaque tableau. Entre onoma-
topées, nappes et ré-interprétations de musiques embléma-
tigues du music-hall, la voix incarne parfois le role de maitresse
de cérémonie, de chanteuse, mais elle est aussi utilisée comme
matiere premiere par le compositeur Romain Vasset qui créee
une atmospheére inattendue et accompagne ce voyage.»

Sarah Adjou, chorégraphe et interpreéte



COMPAGNIE YASAMAN

Fondée a Paris en 2019 par la choréegraphe Sarah Adjou, |a
compagnie Yasaman développe une danse contemporaine
puissante et sensorielle, nourrie par les grands enjeux de notre
époque. A travers une écriture chorégraphigue singuliére, mé-
lant gestes du quotidien, physicalité intense et corps déstructu-
rg, Sarah Adjou signe des créations génereuses, accessibles et
profondément universelles.

Révélée avec KHAOS (P020), piéce saluée par plusieurs dis-
tinctions et diffusée dans de nombreux festivals et théatres en
France, la compagnie affirme rapidement une identité anrtis-
tigue forte. En 2022, elle poursuit son exploration avec SILO,
court-meéetrage chorégraphique diffusé dans 22 festivals interna-
tionaux et rEcomMpense a cing reprises, aujourd'hui intégré aux
collections permanentes du Centre National de la Danse et de |la
plateforme NOWNESS.

En 2025, Yasaman confirme son rayonnement avec SONAR,
création pour six danseuses soutenue par la DRAC Tle-de-
France et la Région lle-de-France - le film SILO . une création in
Situ, est le point de départ a la piece SONAR - ainsi qu'avec
REVUE, solo hybride entre cabaret et danse contemporaine
présenté au Festival Suresnes Cité Danse.

En avril 2026, la chorégraphe a dévoilée LEQUIPEE aux
Plateaux Sauvages (Paris)

Au-dela de |a scene, la compagnie défend une demanrche pro-
fondément tournée vers le lien social et la transmission, a tra-
Vers de nombreux projets d'action culturelle menés aupres des
publics, des territoires et des etablissements scolaires.
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Sarah Adjou développe une danse incarnée et physigue d'ol se dé-
gage une certaine animalité par |la déconstruction des corps. Elle
compose le mouvement a partir de sensations gui traversent les
corps lors de situations du quotidien, tout en vy cherchant la virtuosi-
té. Elle s'inspire librement de toutes les esthétigues traversées dans
SON parcours, de la danse contemporaine au cabaret.

Sarah s'est formeée aupres de workshops de compagnies comme La
Veronal, Batsheva, L.E.V, New Dialect, Ultima Vez, Peeping Tom,
Akram Khan etc.

Elle travaille régulierement en tant que chorégraphe et interprete
pour des court- metrages (publicités, projets personnels, clips) et col-
labore avec des artistes d'autres disciplines (réalisateurs, designers,
musiciens et plasticiens).

EllepPée la compagnie Yasaman en 2019 avec sa premiere piece
KHAOQOS || s'en suit le solo HERAIA une collaboration danse et sculp-
ture avec l'artiste Ambre Cardinal.

En 2025, elle présente les premieres de SONAR - création pour 6
danseuses (inspiré de son court meétrage SILO) et de REVUE - solo de
danse contemporaine et cabaret.

En 2026, les Plateaux Sauvages et le T_héétr“e_de Suresnes Jean Vilar
lUi commmande un solo sur le déesir - LEQUIPEE - ouU elle partage la
Sceéne avec Abou Lagraa, Grégoire Letouvet et Sarah M.



MARIANNE ORLOWSKI - chanteuse

Marianne est une artiste de comedie musicale for-
Mmee a Paris, passee par lAcadémie Internationale de
Comédie Musicale et I'Ecole Normale de Musique. Elle
gvolue ensuite entre chant classigue, music-hall et
théatre musical.

Elle joue dans plusieurs grandes productions comme
Chicago, Ghost et Les Producteurs, ou elle interpréte
divers roles importants, dont Ulla et Hunyak, et de-
vient également meneuse de revue et maitresse de
Ccérémonie.

ROMAIN VASSET- compositeur

Romain Vasset est un compositeur et multi-ins-
trumentiste formeé au Conservatoire de Cler-
mont-Ferrand puis en composition électro-acoustigue
g Paris auprés de Denis Dufour.

Musicien trés polyvalent (basse, clarinette, claviers,
saxophone, chant, machines), il évolue entre scene
underground, collaborations pop et création expénri-
mentale. Il 8 aussi été actif dans la programmation de
concerts de musigues expérimentales avec le collectif
Pieg.

XUAN-LAN BUIKHAC-dramaturge

Xuan-Lan est doctorante en philosophie esthétique.
Formeée a I'Ecole Normale Supérieure (rue d'Uim), elle
y étudie la philosophie, les lettres, la musicologie, 1a
dramaturgie et les sciences cognitives.

Ses recherches portent sur le mouvement et 1a
danse, notamment en lien avec l'art abstrait. Elle col-
labore des 2017 avec Sarah Adjou sur ces guestions,
puis rejoint en 2018 la compagnie Yasaman en tant
gue dramaturge.

CAROLINE DENQUIN -costumiéere

Caroline Denquin est costumiéere et designer textile,
diplomeée de I'lnstitut supérieur des arts appligués de
Paris. Elle crée des costumes pour le spectacle vivant,
la publicité et I'evénementiel.

Son travail explore les volumes, les matiéres et le
mouvement, avec une approche a la fois créative, élé-
gante et fonctionnelle.

CHRISTOPHE BARRE-costumier

Christophe est styliste-modeéliste et créateur textile,
Spécialisé dans le spectacle vivant. Costumier aux
multiples savoir-faire (couture, broderie, modisterie,
plumasserie), il développe des créations mélant plu-
sieurs technigues artisanales.

[l dirige aussi Les Ateliers des Mille Arts, oU il propose
formations et stages aux metiers d'art, et enseigne en
lycée professionnel depuis 2015.

Pour REVUE, les costumes sont concus comme des éléments évolutifs, entre décor
et parure. Certains, comme une jupe de french cancan réversible, apparaissent
d’abord suspendus, avant de venir habiter le corps de I'interpreéte, tandis que
d’autres, des gants et des chaussures, se détachent pour personnifier des
membres au fil de la piéce.

La tenue de base, un body couleur chair, évoque les lighes du corset et de la revue
dans une esthétiqueépurée. Ainsi le costume se fond avec le corps et accompagne
chaque tableau, riche de références et d’émotions.

EMMANUELLE STAUBLE-Eéclairagiste

Emmanuelle Stauble est régisseuse et conceptrice
lumieére, formeée aux Etats-Unis (UCLA, Keene State
College). De retour en France, elle devient régisseuss
générale puis directrice technigue au Théatre Paul
Eluard de Bezons.

Elle travaille ensuite pour de nombreuses compagnies
de théatre et de danse, et assure la régie de tournées
au CNSMDP pour le Junior Ballet. Elle est aussi for-
matrice en lumiére et auteure d'un guide pour régis-
sSeurs en tournee.

SOCIETE VIDE - scénographe

SOCiEtévide est un studio autonome et protéiforme. Sa
pratigue combine technologie, artisanat, ecriture et
dessin. Le résultat s'appligue a de multiples domaines
variant entre exposition et conception d'espace, d'ob-
jet ou d'image.

Dans le cadre de REVUE le collectif réalise une sScéno-
graphie gui se veut sobre mais hors-normes, simple
mais ingénieuse.
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